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Deutsch: 
 
1. Helm: Ein Sicherheitshelm schützt den Kopf vor herabfallenden Gegenständen, Schlägen und Stößen. 
2. Schutzbrille: Schutzbrillen schützen die Augen vor Staub, Funken, Chemikalien und anderen Gefahren. 
3. Gehörschutz: Ohrstöpsel oder Gehörschützer minimieren das Risiko von Gehörschäden durch laute Maschinen und 
Geräusche auf der Baustelle. 
4. Handschuhe: Schutzhandschuhe sind wichtig, um die Hände vor Verletzungen, chemischen Expositionen oder scharfen 
Gegenständen zu schützen. 
5. Schutzanzug oder Arbeitskleidung: Spezielle Schutzanzüge oder robuste Arbeitskleidung schützen den Körper vor 
Schmutz, Chemikalien und anderen Gefahren. 
6. Sicherheitsschuhe: Sicherheitsschuhe mit Stahlkappen schützen die Füße vor herabfallenden Gegenständen und scharfen 
Objekten. 
7. Staubmaske oder Atemschutz: Insbesondere in staubigen Umgebungen ist ein effektiver Atemschutz erforderlich. 
8. Warnweste: Eine gut sichtbare Warnweste erhöht die Sichtbarkeit der Arbeiter, insbesondere in stark befahrenen Bereichen. 

 

Englisch: 
 
1. Helmet: A safety helmet protects the head from falling objects, impacts, and blows. 
2. Safety glasses: Safety glasses protect the eyes from dust, sparks, chemicals, and other hazards. 
3. Hearing protection: Earplugs or ear protectors minimize the risk of hearing damage from loud machinery and noise at the 
construction site. 
4. Gloves: Protective gloves are important to protect the hands from injuries, chemical exposure, or sharp objects. 
5. Protective suit or work clothing: Special protective suits or sturdy work clothing protect the body from dirt, chemicals, and 
other hazards. 
6. Safety shoes: Safety shoes with steel caps protect the feet from falling objects and sharp items. 
7. Dust mask or respiratory protection: Effective respiratory protection, especially in dusty environments, is necessary. 
8. Reflective vest: A high-visibility vest enhances the visibility of workers, especially in heavily trafficked areas. 

 

Polnisch: 
 
1. Kask: Kask ochronny chroni głowę przed spadającymi przedmiotami, uderzeniami i ranami. 
2. Okulary ochronne: Okulary ochronne chronią oczy przed kurzem, iskrami, substancjami chemicznymi i innymi zagrożeniami. 
3. Ochrona słuchu: Zatyczki do uszu lub osłony słuchu minimalizują ryzyko uszkodzenia słuchu przez głośne maszyny i hałas 
na placu budowy. 
4. Rękawice: Rękawice ochronne są ważne, aby chronić ręce przed urazami, ekspozycją na substancje chemiczne lub ostre 
przedmioty. 
5. Kombinezon ochronny lub odzież robocza: Specjalne kombinezony ochronne lub wytrzymałe ubrania robocze chronią 
ciało przed brudem, substancjami chemicznymi i innymi zagrożeniami. 
6. Ochranná obuv: Ochranná obuv s oceľovými čepeľami chráni nohy pred padajúcimi predmetmi a ostrými predmetmi. 
7. Prachová maska alebo ochrana dýchacích ciest: Účinná ochrana dýchacích ciest, najmä v prachatých prostrediach, je 
nevyhnutná. 
8. Kamizelka odblaskowa: Kamizelka odblaskowa zwiększa widoczność pracowników, zwłaszcza na obszarach o dużym 
natężeniu ruchu. 

 

Slowakisch: 
 

1. Prilba: Bezpečnostná prilba chráni hlavu pred padajúcimi predmetmi, nárazmi a ranami. 
2. Ochranné okuliare: Ochranné okuliare chránia oči pred prachom, iskrami, chemikáliami a inými nebezpečenstvami. 
3. Ochrana sluchu: Zátky do uší alebo chrániče sluchu minimalizujú riziko poškodenia sluchu hlučnými strojmi a hlukom na 
stavenisku. 
4. Rukavice: Ochranné rukavice sú dôležité na ochranu rúk pred zraneniami, chemickou expozíciou alebo ostrými predmetmi. 
5. Ochranný odev alebo pracovný odev: Špeciálne ochranné obleky alebo pevné pracovné odevy chránia telo pred špinou, 
chemikáliami a inými nebezpečenstvami. 
6. Ochranná obuv: Ochranná obuv s oceľovými čepeľami chráni nohy pred padajúcimi predmetmi a ostrými predmetmi. 
7. Prachová maska alebo ochrana dýchacích ciest: Účinná ochrana dýchacích ciest, najmä v prachatých prostrediach, je 
nevyhnutná. 
8. Reflexný odev: Reflexný odev zvyšuje viditeľnosť pracovníkov, najmä na miestach s intenzívnou dopravou. 

 

Deutsch:  
Personen, die ohne diese vorgeschriebene Ausrüstung auf der Baustelle erscheinen, können unverzüglich und auf 
eigene Kosten von der Baustelle verwiesen werden. 
 
Englisch:  
Persons appearing on the construction site without this required equipment may be removed from the construction 
site immediately and at their own expense. 
 
Polnisch:  
Osoby pojawiające się na budowie bez wymaganego sprzętu mogą zostać usunięte z placu budowy niezwłocznie i 
na własny koszt. 
 
Slowakisch:  
Osoby vystupujúce na stavenisku bez tohto potrebného vybavenia môžu byť zo staveniska okamžite a na vlastné 
náklady doctrine. 

  


